
Beauty · Wellness · Fitness

K Ö N I G L I C H  E N T S P A N N E N
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Ob Wohlfühlmassagen, Anwendungen für das Gesicht oder 
einfach, um dem Körper etwas Zeit zu widmen – in unserem 
2.800 m² großen Beauty-Bereich „Vital Spa“ mit Bistro 
kümmern sich geschulte Kosmetikerinnen und Masseure 
um Ihr Wohlbefinden. 

Dürfen wir einen Termin für Sie reservieren? Die Rezeption 
oder unsere Beauty-Abteilung kümmern sich gern darum.

Diese Broschüre gibt Ihnen schon zu Hause einen kleinen 
Einblick in unseren Wellnessbereich und macht Lust auf mehr. 

Lassen Sie sich verwöhnen! 

Ihre Gastgeberin

Jana Pringmann und die #HotelHelden 
Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau
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G E S I C H T S A N W E N D U N G E N

KLAPP Exclusive Power Boost Gold 
Luxus-Verwöhnanwendung mit Gold zum Festigen, Aufbauen 
und Straffen: Abreinigen, Enzympeeling, Einarbeiten von      
Serum, Power Boost Gold Maske, Massage, Handpackung 
und Abschlusspflege.
Verwöhnzeit: ca. 80 Minuten ....................................  139 €

KLAPP Hyaluronic Multi Level 
Innovative Hautpflege mit hocheffizientem Hyaluronwirkstoff- 
Komplex: Abreinigen, Enzympeeling, Einarbeiten von Serum, 
Maske, Massage und Abschlusspflege. 
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten .....................................  119 €

KLAPP Aloe Vera Balance
Tief feuchtigkeitsspendende Gesichtsanwendung mit Aloe 
Vera: Abreinigen, Enzympeeling, Einarbeiten von Serum, Mas-
ke, Gesicht-Hals-Dekolleté-Massage und Abschlusspflege.
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

KLAPP Aloe Vera Short 
Feuchtigkeitskick für zwischendurch: Abreinigen, Enzym-
peeling, Einarbeiten von Serum und Abschlusspflege.
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................................  59 €

KLAPP Men  
Anti-Aging-Kraftstoff für den Mann mit besonderen An-        
sprüchen: Abreinigen, Enzympeeling, Wirkstoffkomplex,       
Massage, Packung und Abschlusspflege. 
Verwöhnzeit:	 ca. 30 Minuten ......................................  59 €
	 ca. 60 Minuten ......................................  99 €

S T R A H L E N D  S C H Ö N

W E L L N E S S  G A N Z  P R I V A T

Genießen Sie in unserem Rhön Loft eine ganz besondere 
Zeit nur für Sie. Ihre eigene Sauna, eine Sprudelwanne für 
die ganze Familie und einen eigenen Ruheraum. Was braucht 
man mehr – Erholung pur!

„Königliche Romanze“ 
Privater Saunagang, Peeling auf dem warmen Stein, Bad in 
der Sprudelwanne, Körperanwendung mit warmem Öl. Frucht-
spieße und Sekt runden das besondere Erlebnis ab.
Verwöhnzeit: 120 Minuten .......................  pro Person 119 €

„Freundinnenzeit“ – für maximal 4 Personen
Privater Saunagang, Seifenschaumpeeling auf dem warmen 
Stein, gemeinsames Schönheitsbad in der großen Sprudel- 
wanne. Fruchtspieße und Sekt runden dieses Erlebnis ab.
Verwöhnzeit: 150 Minuten ...........  für 2 Personen, je 109 €

für jede weitere Freundin, je 55 €
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K Ö R P E R A N W E N D U N G E N

Meersalz-Körperpeeling
Die sanfte Peeling-Massage macht die Haut seidig und glatt. 
Verschiedene Peelingvarianten stehen für Sie zur Auswahl.
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten ......................................  69 €

Körperpackung „Honigtraum“
Eine Wohltat für die Haut mit intensiver Feuchtigkeit
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................................  59 €

Sanfte Ganzkörper-Streichmassage
Zum Entspannen mit intensiver Pflege
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten ......................................  89 €

E N T S PA N N U N G S B Ä D E R  in der Sprudelwanne

Entschlackungsbad mit basischem Badesalz 
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

Hautpflegendes Ölbad
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

V E R W Ö H N P A K E T E

Entschlackungsbad und „Honigtraum“
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

Meersalz-Körperpeeling und hautpflegendes Ölbad
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

M A S S A G E N

Lomi Lomi 
Diese tiefgehende, hawaiianische Massage berührt Körper 
und Seele.
„Icke“ – Verwöhnzeit: ca. 40 Minuten .........................  79 €
„Nui“ – Verwöhnzeit: ca. 80 Minuten ......................... 129 €

Shiatsu
Diese aus Japan stammende Massage basiert auf der chine-
sischen Anmo-Technik. Die Anwendung findet im bekleideten 
Zustand auf einer Futonmatte statt. 
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten ......................................  95 €

Tuina
Durch gezielte Druck- und Dehntechniken werden Energie
blockaden gelöst und die Selbstheilungskräfte des Körpers 
aktiviert. 
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................................  69 €

Rückenmassage (ca. 20 Minuten) .............................  49 €
Ganzkörpermassage (ca. 50 Minuten) ......................  89 €
Fußreflexzonenmassage (ca. 25 Minuten).................  54 €
Dorn Methode (ca. 25 Minuten) ................................  59 €
Aroma Gesichts- und 
Kopfmassage (ca. 20 Minuten) ..................................  49 €
Rhön-Stone-Rückenmassage (ca. 40 Minuten).........  79 €
Rhön-Stone-Ganzkörpermassage (ca. 70 Minuten)....115 €

A U S  F E R N E N  K U L T U R E N
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■	 6 Monate (pro Monat) ............................................  95 €
■	 12 Monate (pro Monat) ...........................................  89 €
■	 Bearbeitungsgebühr (einmalig) ...............................  60 €

inklusive: 
Quellwasser-Ausschank, Teeauswahl, Saunalandschaft, 
regelmäßige Saunaaufgüsse, Benutzung des Innen- und 
Außenpools sowie des Fitnessbereiches

■	 6 Monate (pro Monat) ............................................  65 €
■	 12 Monate (pro Monat) ...........................................  59 €
■	 Bearbeitungsgebühr (einmalig) ...............................  60 €

inklusive: 
Quellwasser-Ausschank und Nutzung des Fitnessbereiches

M I T G L I E D S C H A F T E N

Genießen Sie Ihr regelmäßiges Fitness- und/oder Wellnesserlebnis in einem außergewöhnlichen Ambiente. 

Kursangebot
DeinYOGA K U R S G E B Ü H R  
■	 pro Person ..............................................................  12 €
■	 mit Gastkarte, für Studio-Mitglieder 
	 oder mit 10er Karte ................................................. 10 €

DeinYOGA E I N Z E L S T U N D E  
■	 60 Minuten ........................................................... 100 €

Zeit für mich. Zeit, die Gesundheit und Wohlbefinden schafft. 
Zeit für Dich – Zeit für „DeinYOGA“! 

Yoga macht uns bei regelmäßiger Praxis körperlich fit, stärkt das Immunsystem 
und verhilft uns zu geistigen Höchstleistungen. Zugleich lässt es uns gelassener auf fordernde 
Situationen reagieren und ausgeglichener werden. Yoga können wir sinnvoll für den Stress-Abbau nutzen – 
freuen Sie sich auf unseren DeinYOGA Kurs jeden Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr 
(zusätzliche Kurse auf Anfrage)
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P E R S O N A L  T R A I N I N G
■ 	 Qigong
■ 	 Nordic Walking 
■ 	 Autogenes Training 
■ 	 Progressive Muskelentspannung 
■ 	 5 Tibeter
Trainingseinheit: jeweils 50 Minuten ...........................  79 €
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Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Hotels der Dorint Hotelgruppe, abrufbar unter: dorint.com/agb

P R O D U K T L I N I E  KLAPP

Als Visionär der Beauty-Branche setzt KLAPP Cosmetics auf 
luxuriöse und innovative Hightech-Pflege – „Made in Germa-
ny“ seit über 40 Jahren.

KLAPP steht für Skin Care Produkte, die mit hochwirksamen 
Wirkstoffkombinationen die regenerativen Fähigkeiten der 
Haut selbst aktiviert. 

 
T E R M I N V E R E I N B A R U N G

An den Wochenenden und an speziellen Tagen können 
Anwendungen bereits ausgebucht sein. Ratsam ist es daher, 
die Reservierungen schon so früh wie möglich vorzunehmen. 
Eventuelle Terminverschiebungen sind grundsätzlich möglich. 
Bitte beachten Sie, dass nach der Terminbestätigung bei 
Nichterscheinen oder einer Absage unter 24 Stunden 90 % 
der gebuchten Leistung in Rechnung gestellt wird.

Sie sind herzlich eingeladen, uns für eine persönliche 
Beratung und Terminvereinbarung zu kontaktieren. Sie 
erreichen uns unter Tel.: +49 9741 85-700 oder unter 
vitalspa.badbrueckenau@dorint.com. Ihren finalen Termin-
plan erhalten Sie bei Ihrer Anreise.

G U T S C H E I N E

Sie suchen nach einem besonderen Geschenk? Fragen Sie 
nach unseren Gutscheinen und verschenken Sie pure 
Lebensfreude. 

B A D E M Ä N T E L

Bademäntel und Slipper liegen für Sie auf Ihrem Zimmer 
bereit. Gerne stellen wir auch unseren kleinen Gästen Bade-
mäntel und Slipper zur Verfügung. 

Ö F F N U N G S Z E I T E N
 
■ 	Indoor-Pool.......................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Outdoor-Pool ....................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Vital Sport ........................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Beauty und Massage .......................  10.00 – 18.30 Uhr
■ 	Saunen*...........................................   11.00 – 21.00 Uhr

Die Nutzung des Spa-Bereichs ist am Abreisetag bis 11.00 Uhr 
im Zimmerpreis inklusive und kann für 10 € pro Person für 
den ganzen Tag verlängert werden.

*	 Die Aufgusszeiten erhalten Sie tagesaktuell an der Spa-Rezeption.

W I S S E N S W E R T E S
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Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau 
Heinrich-von-Bibra-Straße 13 ∙ 97769 Bad Brückenau
Tel.: +49 9741 85-0 ∙ info.badbrueckenau@dorint.com 
dorint.com/bad-brueckenau
Dorint GmbH ∙ Aachener Straße 1051 · 50858 Köln


